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Domaci tad obsahuje zasady pro zajisténi distojného zivota a pofadku v Domové Mlada.

Je zavazny pro vSechny klienty a pracovniky Domova.

|. Nastup do Domova Mlada

1) Pfijimani klienta do Domova je pfitomna socialni pracovnice a vedouci pracovnik
odd¢leni.

2) Sklientem je uzaviena smlouva o poskytovani socialnich sluzeb, kterou mél moznost
si predem prostudovat (k dispozici na webovych strankach, pifi predchozim setkani ptreda
socialni pracovnice). Klient nezletily, omezeny ve svépravnosti piichazi v doprovodu
zakonného zastupce ¢i opatrovnika, ktery ho zastupuje v pravnim jednani. Klient, ktery ma
svého podpirce a souhlasi s jeho pfitomnosti, pfichdzi v doprovodu tohoto podpirce.

3) Klient pfi nastupu ptedlozi obcansky prikaz ¢i svij rodny list a rozhodnuti o vysi
ptispévku na pééi (pokud je jeho piijemcem). Pokud Klient pobira dichod, jehoZ vySe
nepostacuje na Uhradu stravy a pobytu, je tfeba piedlozit platny dichodovy vymér.
Z tohoto vyméru bude spocitana snizena uhrada. V pfipad¢, ze klient (opatrovnik) nema
zdjem o sniZeni Ghrady a rodina souhlasi s doplacenim sluZeb, je uzaviena Dohoda
0 spoluucasti.

Il. Ubytovani

1) Klientovi je po svém piichodu poskytnut pokoj, ktery mu byl na zaklad¢ predchozi
domluvy ptidélen.

2) Ubytovani se klientim poskytuje v 1-4 lizkovych pokojich. Kazdy klient ma pravo
si vybavit a upravit pokoj dle svého prani a finan¢nich moznosti.

3) Vybaveni pokoje poskytnuté Domovem nadale zistava jeho majetkem a klient s nim musi
zachézet Setrné.

4) Pokud si klient pieje vyuzivat sluzeb pradelny je tieba pradlo oznacit (vySivka
na nenapadném miste).

5) Klienta lIze v pribéhu pobytu piemistit na jiny pokoj, a to s jeho souhlasem (souhlasem
opatrovnika, zdkonného zastupce). Ve vyjimecnych situacich mize o prestechovani
rozhodnout feditel Domova (stavebni Gprava, pfestavba, malovani pokoje).

6) Klient ma dle svého rozhodnuti moznost piihlasit se v Domové k trvalému pobytu.
Na zakladé¢ pisemného souhlasu feditele toto piihlaseni zajisti klient, Klient se svym
podpurcem, zakonny zastupce, opatrovnik ¢i socialni pracovnice.



[11. Stravovani
1) V Domove je pro klienty zajisténa celodenni strava.
2) Strava se klientiim podava ve spolecné jidelné (na kazdém patie) ¢i na pokoj.

Casov¢ intervaly pro podavani stravy:

snidané 7:30 -8:30
obeéd 11:00 - 12:00
svaina 15:00

velefe 17:30 - 18:30

3) Pokud Klient neodebere stravu v ur¢itém intervalu, ma moznost se individualné domluvit
na jejim odbéru s personalem konajici sluzbu.

4) Klient ma moznost vybéru obéda ze dvou variant. Jidelni¢ek je klientim k dispozici
1 tyden ptredem na nasténkdch kazdého patra. Klientim, ktefi si zjakéhokoli ditvodu
nemohou jidelni¢ek precist, personal da znabidky ob&di na vybér (piktogramy, foto).
U klientii, kde nelze vyuzit zadné techniky alternativni komunikace, pracovnici vychazeji
Z pozorovani klientt, rozhovoru s rodinou aj.

5) Za sestaveni jidelniho listku zodpovida stravovaci komise a jidelni¢ek je schvalovan
lékarem a feditelem.

V. Rozsah poskytovanych sluzeb

1) V Domové se poskytuji sluzby osobam, které maji sniZzenou sobésta¢nost z divodu
zdravotniho postizZeni, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Krom vyse uvedeného stravovani a ubytovani sluzba obsahuje tyto ¢innosti:

a) pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu,

b) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

¢) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni Cinnosti,

d) zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim,

e) socialné terapeutické ¢innosti,

f) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstardvani osobnich zalezitosti,

g) zakladni socialni poradenstvi.



2) Nezaopatfenym détem se v Domové poskytuje osobni vybaveni (pradlo, Satstvo, obuv)
a n¢které sluzby (napf. stithani vlast, holeni, pedikura).

V. Zdravotni, oSetfovatelska a rehabilitacni péce

1) Klient ma moznost vyuZivat lékaiské péce v Domové. Smluvni 1ékaf zde zabezpecuje
zakladni preventivni a 1écebnou péci.

2) Pii podezfeni na infekéni onemocnéni je 1é¢en dle pokynl 1ékate ¢i prelozen na infekéni
oddé¢leni nemocnice.

3) Vysetfeni a vykony, které vyzaduji odbornou specializaci, jsou poskytovany
ve zdravotnickém zafizeni.

Smluvni 1ékaii Domova Mlada:

Prakticky lékat pro dospélé: MUDr. Oxana Tauchenova
Pediatr: MUDr. Marie Chocholova

Neurolog a psychiatr: MUDr. Zdenék Holoubek
Stomatolog: MUDr. Miloslav Vojit, Csc.

4) Zdravotni a oSetfovatelskou péci zajiStuji zaméstnanci, kteti maji odbornou zplisobilost
k vykonu zdravotnického povolani podle pfislusného zakona.
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6) Rehabilitace je provadéna kvalifikovanym personalem v oboru fyzioterapie.
Klienti dochazi na RHB na zakladé doporuceni odbornych lékati.

7) V Domov¢ Mlada je provozovana také hiporehabilitace (rehabilitace prostfednictvim koné)
a canisterapie (Iécebny kontakt psa a Clovéka) na zdkladé souhlasu klienta (zdkonného
zastupce, opatrovnika) a v souladu s doporuc¢enim lékaie.

V1. Vzdélavani

1) Vzdélavani klientl je zajiStovano v souladu se Skolskym zakonem (§ 16 zdkona C.
561/2004 Sh.).

2) U Kklientd je provadéno pedagogicko - psychologické vySetieni. Domov Mlada
spolupracuje se Specialné pedagogickym centrem Praha (SPC pii ZS a SS, Vinohradska 54,
120 00 Praha 2). Zaznam o prub&hu vysetfeni a zavér zhotovuje a rozesila SPC.

3) VysSetfeni zajist'uji zakonni zastupci, zletily klienti ¢i opatrovnici nebo za jejich souhlasu
vedouci I. patra.



4) Vzdélavani klientt Domova Mlada je zajiStovano Zakladni Skolou Lysa nad Labem,
Komenského 1534. Zakladni Skola ma v Domov¢ ztizeny 3 tiidy, kde probiha vyuka klienta.

5) Skolni vzdélavani je mozné dle zajmu zajistit i v blizkém okoli, ale vzdy zaleZi na kapacité
a rozhodnuti dane Skoly.

6) Dalsi vzdélavani je mozné po ukonceni zdkladniho vzdélavani v praktickém vyucovani na
Stfedni Skole Euroinstitut. Vyu€ovani probihd v 1 tfidé, kterd je zfizena piimo v Domové
Mlada.

V1. Pracovni prilezitosti klientli

1) Dle z&jmu, schopnosti a moznosti se miize klient zapojit do pracovniho procesu.

2) Domov ve spolupréci sjinymi organizacemi zajituje pracovni piileZitosti V zafizeni
I mimo zafizeni, a to v souladu s individualnimi potfebami a schopnostmi klientu.

VIII. Individuélni planovani

1) Vrédmci poskytovani sociélnich sluzeb je s kazdym klientem individualné planovano.
Individualni plany vychazi z potieb, piani a cili klienta.

2) Kazdy klient ma piidéleného klic¢ového pracovnika, ktery s nim plan tvoii a podporuje jeho
realizaci.

IX. Zachovani Cistoty a hygieny prostiredi

1) V Domové pecuji klienti o osobni ¢istotu, o Cistotu Satstva, pradla, obuvi a potfadek
ve svém pokoji, pokud jim to dovoluje jejich psychicky a zdravotni stav.

2) Klienti dodrzuji zdsady osobni hygieny. Koupani se provadi dle individudlni potieby
klienta. Koupani za dohledu ¢i podpory pracovnikii se provadi pii zhorSeném zdravotnim
stavu klientt, nebo v piipadé, Ze potiebuji pii osobni hygien¢ pomoc druhé osoby.

3) K dodrzovani osobni hygieny patii holeni, stiihani a uprava vlasi, pedikara. S nabidkou
téchto sluzeb ve méste je klient seznamen pfti nastupu do Domova a pribézné béhem pobytu.
Krom Siroké nabidky téchto sluzeb ve mést¢ mize byt klientovi nabidnuto zprostfedkovani
této sluzby v prostorach Domova (a to zejména pii neptiznivém zdravotnim stavu).

4) Pokud klienti vyuZivaji sluzeb pradelny, maji moZnost odevzdat prédlo kazdy den.
K dispozici je také klientim pracka, kde si mohou sami dle manudlu pradlo vyprat.
Cistirnu a opravu od&vii a obuvi si klient hradi sam.

5) Klientiim je povoleno koufit jen ve vyhrazenych prostorach (kufarna).



X. Doba klidu v Domové

1) V Domove je tieba dodrzovat dobu no¢niho klidu od 22:00 do 06:00 hod.

2) V dobé noc¢niho klidu nesmi byt klienti ruSeni s vyjimkou nutnosti podani 1ékti nebo
poskytnuti nutné oSetfovatelské nebo I¢kaiské péce.

3) Hlavni vchod do budovy (,,Cerveny*) se uzamyka v 16:00 z divodu bezpec¢nosti. Po této
hodin¢ se pouzivaji zvonky umisténé na vstupnich dvetich u hlavniho vchodu (,,¢erveny®)
nebo u bezbariérového vechodu denniho stacionare.

4) Na zakladé individualni domluvy mezi klientem a vedoucim pracovnikem (vedouci 1. ¢i 2.
patra) je Klientovi trvale poskytnut kli¢ od vstupnich dvefi.

Xl. Pfechodny pobyt mimo Domov

1) Pokud se klient chysta k pobytu mimo Domov a chce tzv. finanéni vratku, musi tento pobyt
pfedem oznamit personalu konajicimu sluzbu.

2) Za ptedem oznameny pobyt se povazuje oznameni Ustni, pisemné ¢i telefonické,
a to nejmén¢ 24 hod. predem.

3) Z dtivodu piipravy stravy klient nahlasi pfedpokladany den navratu. Pokud se pobyt mimo
Domov prodlouzi, je vhodné o tom informovat personal (z divodu odhlaseni stravy).
Pokud tak klient neucini, stravu uhradi dle aktualniho ceniku.

4) Vyrovnani plateb za dobu pobytu mimo Domov bude provedeno zplisobem a v terminu
podle uzaviené smlouvy.

XII. Navstévy

1) Klienti mohou pfijimat navstévy neomezené s ohledem na stanoveny nocni klid.
2) Klienti mohou pfijimat navstévy ve vSech spolecnych prostorach Domova.

3) Navstéva pokojii je mozné pouze se souhlasem klienta ¢i jeho spolubydlicich.

4) Navstéva se ohlasi u personalu konajici sluzbu. Navstévy se individualné zaznamenavaji do
karty klienta v PC, a to napt. z divodu podavani zprav opatrovnickému oddéleni soudu,
OSPOD.

XIII. Prohlidka Domova

1) Prohlidka Domova cizimi osobami je povolena pouze se souhlasem feditele. V ptipade
nepiitomnosti feditele vydava souhlas povéteny zastupce nebo vedouci oddé€leni.



2) Prohlidka, exkurze Domova musi byt uskutecnéna tak, aby vzdy respektovala prava
klientt. Klienti jsou pfedem seznameni s konanim takovéto exkurze.

XIV. Stiznosti

1) O moznostech podani stiznosti je klient informovan pii pfijmu do Domova. V hale, na
nasténce 1. patra a 2. patra Domova je vyvéSen navod k podani stiznosti.

2) Postup pro podani a vyfizeni stiznosti blize specifikuje standard ¢. 7, do kterého ma kazdy
klient, jeho podpurce, zadkonny zastupce, opatrovnik ¢i obfan moznost nahlédnout,
vyhotovovat zapisky ¢i si ho okopirovat.

XV. Uhrada nakladt

1) Uhradu za poskytované sluzby hradi klient, zdkonny zastupce &i opatrovnik ve vysi
sjednané ve smlouve.

2) Je-li dit¢ do Domova umisténo na zakladé rozhodnuti soudu o nafizeni ustavni vychovy,
vychovného opatfeni nebo pfedbézného opatfeni, stanovi thradu za stravu a za péci
rozhodnutim obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti ptislusny podle mista trvalého nebo
hlaseného pobytu ditéte.

3) Pfi nastupu do Domova je dohodnut zpisob platby. Béhem pobytu mize klient zvolit jiny
a vice mu vyhovujici zpasob.

4) Na zéadost klienta, zdkonného zastupce ¢i opatrovnika muze byt do pokladny klientd
uloZena finan¢ni hotovost u pokladni pro socialni véci.

XVI. Porusovani vnitinich pravidel — Domovniho fadu

1) Jestlize klient poruSuje vnitini pravidla Domova, je upozornén zaméstnancem Domova
na mozné nasledky takového chovani. Klient mize byt napomenut vedoucim pracovnikem
nebo feditelem, napomenuti jsou evidovana na karté klienta, v socidlni dokumentaci programu
Cygnus, Pii opakovaném nevhodném chovani je Kklientovi (zakonnému zéstupci,
opatrovnikovi) pfeddano pisemné napomenuti a vV kone¢ném dusledku mize byt klientovi
vypovézena smlouva z ditvodi, které jsou ve smlouveé uvedeny.

2) S duvody, kdy muze dojit k vypovézeni smlouvy, je klient seznamen pted piijetim a pfi
uzavirani smlouvy.

XVII. Povinnosti klientu

1) Respektovani prav ostatnich uzivateld a pracovnikd Domova.

2) Respektovani vnitinich pravidel — predpisit Domova Mlada.



